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TRENINGSTIDER TELEMARKSHALLEN VINTER 2026

PR.10.01.2026

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
Bane 1+2 Bane 3+4 Bane 1+2 Bane 3+4 |Bane 1+2 |Bane 3+4 Bane 1+2  Bane 3+4
Bg vgs Bg vgs Bg vgs Bg vgs Menn - G19
Bg vgs Bg vgs Bg vgs Bg vgs Menn - G19
Bg vgs Bg vgs Bg vgs Bg vgs Menn - G19
Fotballdrammen
Fotballdrammen
Fotballdrgmmen Helgeutleie
J151+2 +
JI51+2 Treningskamper
J151+2 +
Vinterserie
Telenor Xtra Telenor Xtra Telenor Xtra Telenor Xtra Helgeutleie
Telenor Xtra Telenor Xtra Telenor Xtra Telenor Xtra i
Telenor Xtra Telenor Xtra Telenor Xtra Telenor Xtra Akademi Treningskamper| Sonetrening
Telenor Xtra Telenor Xtra Telenor Xtra Telenor Xtra Akademi + Sonetrening
Telenor Xtra Telenor Xtra Telenor Xtra Telenor Xtra Akademi - G19 Vinterserie Sonetrening
G14 - J12 G12 - J10 G13 J13 Menn G19 - hosp. G14 - G16 G13-G10 G19
G14 - J12 G12 -J10 G13 J13 Menn G19 - hosp. G14 - G16 G13-G10 |Nome - G19 Kretslag J2012
G14 - J12 G12 - J10 G13 J13 Menn G19 - hosp. G14 - G16 G13-G10 [Nome - Sauherad Kretslag J2012
J151-2 Kvinner-J17 G16 G14 Kvinner J15-J13 G11-J11 pP12-G9 Nome - Sauherad Kretslag J2012
J151-2 Kvinner-J17 G16 G14 Kvinner J15-J13 G11-J11 J12-G9 Sauherad Keepere -J13
J151-2 Kvinner-J17 G16 Gl4 Kvinner J15-J13 G11-J11 |J12-G9 Helgeutleie Keepere -J13
Menn G19 Skarphedin 2 |J17 G19-G16 |Nome Kvinner-J17 |Menn 0og Kvinner - J13
Menn G19 Skarphedin 2 |J17 G19-G16 |Nome Kvinner-J17 |Menn kamper. Kvinner
Menn G19 Skarphedin 2 |J17 G19-G16 |Nome Kvinner-J17 |Menn Kvinner




