
 

 

 
 
 

Hvilken trenerkompetanse ønsker klubben? 
Skarphedin Fotball skal ha trygge, engasjerte og kompetente trenere som bidrar til både sportslig 
og sosial utvikling. En god trener er en positiv rollemodell, en god lagleder og har fotballfaglig 
kompetanse tilpasset spillernes alder og nivå. 

Klubben ønsker å være en kvalitetsklubb og følger derfor NFFs trenerstige. Vi arbeider 
systematisk for å utvikle trenerkompetansen og legger til rette for at trenere får nødvendig 
opplæring og utdanning. Målet er at alle spillere skal møte trenere som har kunnskap om 
fotballfag, spillerutvikling, trygg idrett, inkludering og klubbens verdier. 

Kompetansekrav i barnefotballen (6–12 år) 

• Minst én trener per lag skal ha gjennomført Barnefotballkvelden. 

• Minst én trener per årskull skal ha gjennomført minimum ett delkurs i NFF 
Grasrottrener. 

• Klubben oppfordrer alle trenere i barnefotballen til å gjennomføre NFF Grasrottrener 
delkurs 1 – Barnefotball. 

Kompetansekrav i ungdomsfotballen (13–19 år) 

• Minst én trener per lag skal ha gjennomført Ungdomsfotballkvelden. 

• Minst én trener per årskull skal ha gjennomført NFF Grasrottrener. 

• Klubben oppfordrer trenere i ungdomsfotballen til å videreutvikle sin kompetanse 
gjennom relevante trenerkurs og faglige samlinger. 

Skarphedin Fotball skal legge til rette for kurs og kompetansetiltak, og ønsker at utdanningen i 
størst mulig grad tilbys lokalt. Ved behov kan trenere også delta på kurs og samlinger utenfor 
klubbens nærområde. Gjennom systematisk trenerutvikling skal klubben bidra til et godt 
læringsmiljø, økt trivsel og best mulig utvikling for alle spillere. 

 


